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ジオパークとは、地球のダイナミックな活動の遺産を主な見所とする、自然公園。
自然遺産だけではなく、地形地質をベースに育まれる豊かな生態系やそれら地域資源を活用してきた人間の営み、

文化を見所とし、それらに親しみ、学び、自然との共生を考えるきっかけとなる場所です。
各ジオパークでは、その大地の成り立ちのストーリーを楽しむことができます。

阿蘇地域は、地域資源の保全、研究、またそれら資源を活用した教育プログラムやジオツーリズムが高く評価され、
2014年、現在のユネスコ世界ジオパークに認定されました。（世界44か国、161地域、日本では９地域）
現在も継続的に、自然遺産を保護、活用しながら、持続可能な地域の社会経済発展へと育成し、

環境問題等に関する教育、普及活動を行なっています。

阿
蘇
ユ
ネ
ス
コ
ジ
オ
パ
ー
ク

004



阿蘇ユネスコ
ジオパークの特徴
　阿蘇ユネスコジオパークは世界最大
級のカルデラをつくりあげた巨大噴火
の凄まじさを感じることが出来る場所で
す。カルデラの凹地をはじめ、外側に広
がる火砕流の地形や、巨大噴火以降
の火山活動によってできた中央の火山
群など、カルデラ巨大噴火が理解でき
るほぼすべての要素が揃っていること
が特徴です。
　そしてカルデラ地形とともに、たくさ
んの人々が生きてきた歴史や文化を知
ることが出来ます。

　阿蘇カルデラ内外には、鉄道や国道
が走り、約７万人もの人々が生活してい
ます。また、多雨地域である阿蘇は、中
央火口丘や阿蘇カルデラの外輪山に
降った雨が山麓で湧水となっており、阿
蘇ユネスコジオパーク内には水源が多
くあります。
　阿蘇神社は火山の神を祀り、その歴
史は阿蘇火山と深い関係があるなど、
阿蘇ユネスコジオパーク内には火山と
その歴史に由来する神社仏閣が点在
しています。また、阿蘇の草原は千年以
上前より形成されているといわれており、
人々が長年野焼きや採草により景観を
維持していて、その農業は世界農業遺
産にも認定されるなど、特徴的なもので

す。活火山による噴火災害、火山灰土
壌・急峻カルデラ壁による土砂災害、地
震など、阿蘇特有の災害リスクもありま
すが、人々は災害から学び、復興し、こ
の美しい地形とともに生活しています。
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阿蘇ユネスコジオパークの魅力に迫るジオサイト
　数十万年の時空を超える感動体験！阿蘇ユネスコジオパークには、この地域のも
つ多様なテーマを理解する為に有効でかつ魅力的な33のジオサイトが存在します。
その阿蘇の大地の成り立ちと人間生活を理解するサイトを一部ご紹介します。
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ガイド料金（要相談）

阿蘇ユネスコジオパークの活動について
「生きている阿蘇」を実感できる、壮大な地球のス
トーリーを垣間見る場所としてガイドブックを作成し
ています。

　阿蘇ユネスコジオパークにはカルデラ
内外に広がる5つのモデルコースを設
定しており、半日から1日を掛けてそれら
を巡り、阿蘇の成り立ちと文化を知る「ジ
オツーリズム」を楽しむ事ができます。よ
り深くジオパークを楽しむには、専門に
養成している「ジオガイド」の案内をお
勧めします。ジオガイドは、阿蘇の地形

や人々の暮らしの特徴、文化などを幅
広く解説します。阿蘇ジオパークガイド
協会には約80名のジオガイドが登録し
ており、会議オプショナルツアーへの同
行など、幅広く対応することができます。

（阿蘇ジオパークガイド協会事務局）
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